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Practitioner coach  

 

Bang akademi tilbyder igen, med udgangspunkt i NLP, vores 
ualmindelige stærke og kvalitative coach grunduddannelse, til den 
bedste pris i Danmark, en uddannelse der både nationalt og 
internationalt anerkendt. 

Indhold i uddannelsen 

Du lærer: 

• Grundlæggende bevidsthed om din egen og andres måde at tænke og handle på 
• Virkningsfulde coachingmodeller 
• At stille udfordrende og udviklende spørgsmål 
• At lytte efter hvad der egentlig bliver sagt 
• Test der forstærker effekten af din coaching  

Datoerne for uddannelsen er: 
12. og 13. Marts  
19. og 20. April 
17. og 18. Maj 
14. og 15. Juni 
23. og 24. August 
 
Med følgende moduler: 
 
Modul 1 – 12. og 13. Marts 2012 
Grundlæggende NLP  
Hvad er NLP? Hvad kan man bruge det til og hvordan gør man så det? Hvilke teorier 
udspringer NLP af? Hvorfor er det relevant? 

Modul 2 – 19. og 20. April 2012 
Værdier og overbevisninger – dine egne og andres! 
Hvordan arbejder man med sine egne værdier og overbevisninger. Og hvordan bruger man 
dem i coaching? 

Modul 3 – 17. og 18. Maj 2012 
Coachingmodeller, del 1 
Så kører vi på med de første NLP coachingmodeller, NØGLE-modellen, Logiske Niveuaer og 
metaprogrammerne. 
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Modul 4 – 14. og 15 Juni 2012 
Sproglige virkemidler, anvendelse af tests og virkningsfuld visualisering 
Hvordan bruger man sit sprog endnu mere effektivt? Hvilke spørgsmål virker og hvordan ved 
man, hvad man skal spørge om og hvornår? Desuden træning i at skabe stærk motivation via 
visualisering. Og en model for kreativitet – Disney's kreativitetstrategi. 

Modul 5 – 23. og 24. August 2012 
Skriftlig og mundtlig evaluering samt sammenkædning 
For at sikre at du har styr på både teori og praksis laver vi en skriftlig test og en mundtlig prøve. 
Desuden sammenkæder vi alle de NLP coachingelementer du hidtil har gennemgået! 

Varighed 

5 moduler a 2 dage. Alle dage undervises kl. 9-16. Der er en måned mellem de fem moduler. 
Desuden skal du løse opgaver på nettet mellem modulerne. 

Undervisningsform 

Der bliver både fart på og tid til fordybelse. Du får udfordret og trænet alle dine læringsstile i 
løbet af uddannelsen. Vi veksler mellem teoretiske oplæg, der primært tager udgangspunkt i 
kognitiv og systemisk psykologi og praktisk træning af det, vi har gennemgået. Du får altså ny 
viden og denne bliver hurtigt omsat til noget, der anvendes i praksis.  

Manual 

Du får udleveret en kursusmanual, der indeholder den viden, vi forventer du har styr på, når 
uddannelsen er gennemført. 

Flere krav til dig 

For at sikre dig det bedste udbytte af forløbet skal du gennemføre: 

Coachinger 

Mellem modul 3 og modul 6 skal du lave mindst 10 coachinger. Dette skal dokumenteres. 

Øvegruppe 

Mellem alle moduler øves der i grupper, der sammensættes på modul 1. Kravet er at man 
mødes minimum en gang mellem hvert modul. 

Læringsmakker 

På modul 1 får du en sparringspartner, som du løbende taler med om hvordan det går med din 
udvikling som Coaching practitioner. 

Uddannelsen lever op til både danske og internationale krav til en NLP Coaching Practitioner 
uddannelse.  
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“Casper fanger simpelthen på fremragende vis din interesse og 
med sin afslappede og selvuhøjtidelige måde skaber han et super 
klima for at lære nyt. Krydret med en stor portion humor og mange 
praktiske eksempler gør alt dette ham til en seriøs kandidat til 
årets underviser og foredragsholder” 

Rene Nøttrup, Trafikchef, DSB S-Tog 

 

	
  

Hvem kan deltage? 
Alle der har interesse i faglig og personlig udvikling med særlig fokus på coaching. 

Hvorfor en coachuddannelse i Bang Akademi? 
Vi har besluttet os for at uddanne coaches til blandt andet internt brug i vores stadigt voksende 
organisation. For at have tjek på kvalitet har vi besluttet os at hyre en af de dygtigste i Danmark 
til at facilitere uddannelsen samtidig med, at vi vil ramme et prisleje alle kan betale.  
Kun via samarbejdspartnere samt fjernelse af diverse kostforøgelse er det lykkes os at kunne 
tilbyde en fantastisk uddannelse til en forrygende pris. 
 
Tilmelding 

Hos Bang Akademi v. John Erik Bang på mail info@bang-coaching.dk  

Pris: 13.000 kr. Tilmelding først gældende ved indbetaling af tilmeldingsgebyr på 1.500 kr. der 
i øvrigt fratrækkes den fulde pris som skal betales senest 14 dage inden start. 
Ved afbud bortfalder tilmeldingsgebyret. 
Grundet få pladser gælder ”først til mølle princippet” ved tilmelding. 

Tid og sted. Det foregår i indre København. Aktuelt arbejder vi på et helt nyt og spændende 
lokale midt i det centrale og hyggelige København. 

Underviser: Casper Rongsted der er en af Danmarks dygtigste undervisere. Casper Rongsted 
er en særdeles erfaren NLP coach træner og har certificeret lige under 500 mennesker i hele 
Danmark siden 2003, yderligere har han undervist på 46 NLP uddannelser. 

Casper er uddannet NLP træner og arbejder som selvstændig coach, foredragsholder, forfatter 
og underviser. Kundelisten rummer navne som Grundfos, Novo, offentlige institutioner mm.  

Overbygning  

Du vil, hvis du gennemfører grunduddannelsen få mulighed for at tage 
overbygningen, hvor du bliver Master Practitioner Coach samt blive tilbudt 
løbende uddannelse der udvider din redskabskasse som coach. 

 

 


